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Kuurojen Valistustalon Rahankeräys 
on pää t tyny t . Ki i t t äen k a i k k i a kerääj iä ja lahjoi t ta j ia p y y d ä m m e keräys l i s t a t — tyh

jä tk in — p a l a u t t a m a a n mei l le ennen 31. 1. 53. 

K U U R O J E N V A L I S T U S T A L O N R A H A N K E R Ä Y S 

Postisiirtotili H e l s i n k i . I . i isank. 27 E 10 

Penninginsamling för de Dövas Centralgård 
är s lutförd. Vi t acka samt l iga insamlare och dona to re r samt anhå l l a o m att i n s a m l i n g s 

l is torna även de t o m m a re turncras till oss före den 3 1 . 1. 53 . 

DE DÖVAS C E N T R A L G Ä R D S P E N N I N G I N S A M L I N G 

Pos tg i ro 22240 . H e l s i n g f o r s , Klisabctsg. T E. 10 

OY S U R D U S AB:n V A R S I N A I N E N 

YHTIÖKOKOUS 

pidetään Hc l s . Kuur . Yhdistyksellä, Liisank. 
27 A 8:ssa l auan ta ina m a a l i s k u u n 21 p:nä 
klo 1 5. Esillä \ htiöj 

Va l t ak i r jo j en t a rkas tus suor i te taan samassa 
pa ikassa puol i tun t ia ennen k o k o u k s e n a lkua . 

H U O M A T T A V A A ! 

K ä y k ä ä perimässä o s inkonne edel l is i l tä 
vuos i l t a yh t iön kont tor i s ta A leksan t e r inka tu 
12. A v o i n n a a rk i s in 9 16, lauant . 9 — 1 3 . Sa
malla vanho ja o s a k k a i t a kehoi te taan nouta
m a a n v :n 1951 o s a k e a n n i s s a anne tu t uudet 
osakeki r ja t , e l le ivät niitä ole v ie lä saaneet . 
Va l tak i r j a tulee ol la s i l lä , joka toisen puoles ta 
ha luaa nosta; < »sakekirjat . 

Verovapai ta y h d i s t y k s i ä kehoi te taan lä
he t tämään v a l t i o m < 

ennen maal i skui 
koska muuten i »singi >: t; 
valt ionvero. 

OY S U R D U S A B : s O R D I N A R I E 

B O L A G S M Ö T E 

f ö r s i g g å r a Hels ingfors Dövas Förening, F.li-
sabetsg . 27 A 8 lördagen den 21 mar s kl . 15. 
Behand las de i b o l a g s o r d n i n g e n , § 9 , upp
t agna ärendena . 

G r a n s k n i n g av fu l lmakte rna sker i s a m m a 
lokal en halv t imme före mötets bör jan . 

O B S E R V E R A ! 

A v h ä m t a 1 .dra d iv idende r for fö r egående 
ar a bo lage t s kontor , A lexandc r sg . 12. Öppet 
v a r d a g a r 9 — 1 6 , lörd . 9 — 1 3 . S a m t i d i g t upp
manas g a m l a ak t ionä re r att a v h ä m t a de nya 
ak t iebreven , v i lka u t g i v i t s i s a m b a n d med 
emiss ionen ar 1951 , ifall ej b reven redan er
hå l l i t s . Fu l lmak t bör företes ifall annan person 
än äga ren lyfter d i v i d e n d e n el ler a v h ä m t a r 
ak t i eb reven . Fö ren ing , v i lka åtnjuter rätt att 
lyfta d iv idenden u tan ska t teavdrag , böra 
före den 15 mars till bo l age t s kon to r insända 
från statens s k a t t e n ä m n d härför e rhå l le t i n tyg . 
I annat fall innehä l l es l a g s t a d g a d statsskatt a 
dividenden. 
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N i n a Amonsen, nuori petsamolaistyttö, johtaa lausuntakuoroa koulun rehtorin II. My Hiirin seuratessa taustalla harjoitusta. 
I 'iittomakieltä on pakko käyttää tässä apuna, jolta lausuminen tapahtuisi yht'aikaisesti. 

» K u u r o m y k ä t » l a u s u v a t r u n o j a j a k e s k u s t e l e v a t 

k u u l e v i e n k a n s s a 

Y k s i a m m a t t i k o u l u — kou lu t a loa e i . 
T u r u n S a n o m a t 8. 1 1 . -52 . 

»Suomi armas synnyinmaamme ...» kaikuu kymmen 
kunnan eri puolilta maatamme kotoisin olevan nuoren 
tytön ja nuorukaisen suusta petsamolaisen tytön antau
muksella johtaessa heidän muodostamaansa laulukuoroa. 
Lausujat ovat Kuuromykkäin Ammattikoulun oppi laita, 
jotka työn päätyttyä ovat omistautuneet vapaa-ajan har
rastuksilleen. Mutta kuinka kuuromykkä voi lausua S 
lii tietysti mitenkään. 1 le eivät olekaan kuuromykkiä, 
jota ovat kerran olleet, vaan ainoastaan kuuroja. He 
osaavat puhtia ja he tajuavat, mitä heille puhutaan — 
lukevat sanat puhujan suun liikkeistä. Lie ovat kerään
tyneet Turkuun oppiakseen itselleen ammatin kannustime
naan voimakas halu välttyä eristyneisyydestä, tahto tulla 
toimeen normaaliaisfisten parissa ja tehdä samaa työtä 
kuin hekin. 

K ä y d e s s ä m m e to i ssa i l t ana t u tu s tumassa K u u r o 
jen A m m a t t i k o u l u n t y ö s k e n t e l y y n , s a i m m e en
siksi seura ta kansa l a i s t i edon opp i tun t i a , ja l u o p u a 
tä l lö in mon i s t a e n n a k k o k u v i t e l m i s t a . Ei mi tään 
v i i t t i l ö imis t ä , ei m i t ään t au lu l l e k i r jo i t t amis ta . — 
Opet ta jan pa ika l l a i s t u v a l a i toksen reh tor i He ikk i 
M y l l ä r i esi t t i opp i l a i l l e k y s y m y k s e n n o r m a a l i l l a 
puheääne l l ä , se lväs t i ä än t äen , ja oppi laa t » k u u l i v a t » 
k y s y m y k s e t y l e e n s ä e n s i m m ä i s e l l ä ke r ra l l a , v a i k k a 
rehtor i kyse l i s a t u n n a i s i a k i n , a ihees ta p o i k k e a v i a 
as io i ta . I t ses tään s e l v ä ä on , e t tä o p p i l a i d e n ääntä
minen o l i o u d o n m o n o t o n i s t a , h i e m a n k a n k e a h k o a . 
Hehän e ivä t o le k o s k a a n kuu l l ee t s a n a a k a a n . 
M u t t a u s e i m p i e n p u h e ol i se lväs t i y m m ä r r e t t ä v ä ä . 
Par i opp i l a s t a p u h u i s iks i luonnol l i ses t i , ettei as ias ta 



Puserot on leikattu j a niiden sovittaminen on käynnissä käsityönopettaja 
Helena Koskisen johdolla. Tytöt ovat ensiluokkaisia. 

t i e t ämä tön vo i s i a a v i s t a a k a a n he idän jo skus o l leen 
m y k k i ä . 

Pu lpe te i ssa oli k y l l ä k u u l o k k e e t k i n ja opet ta jan
p ö y d ä l l ä mik ro fon i . T ä m ä on a v u k s i ni i l le h a r v o i l l e 
opp i la i l l e , j o i l l a on kuu loa i s t i , v a i k k a k i n ä ä r i m m ä i 
sen h e i k k o . 

Opp i l aa t k ä y t t ä v ä t k e s k e n ä ä n v i i t t i l ö i m i s k i e l t ä k i n 
p u h u m i s e n — keskenään he p u h u v a t v a i n ääne t tö 
m i n s u u n l i i k k e i n — ohel la , k o s k a ova t s i ihen tot tu
neet ja se k ä y va iva t t omas t i . Ope tuksessa v i i t t o m a 
k ie l t ä ei käy te t ä , s i l lä e i v ä t h ä n oppi laa t v o i sitä 
käy t t ää » t a v a l l i s t e n » ihmis ten seurassa. 

44 oppi las ta 

on K u u r o j e n A m m a t t i k o u l u s s a täl lä he tke l l ä ja 
ope tus ta a n n e t a a n 14 eri ammat t i a l a l l e . E n n e n 
sot ia k u u r o i l l a ( k u u r o m y k k ä - n i m i t y s on u s e i m m i 
ten e rhee l l i nen ) ei o l lu t 8-vuot i sen o p p i v e l v o l l i s u u s 
k o u l u n s a j ä lkeen m a h d o l l i s u u t t a op i ske l l a a m m a t t i 
opp i l a i toksessa . A s i a n o m a i n e n laki tuli v o i m a a n 
va s t a v. 1944 ja s a m a a k o s k e v a ase tus v . 1948. 
S a m a n v u o d e n s y k s y l l ä a lko i T u r u n K u u r o j e n 

A m m a t t i k o u l u t o imin t ansa e n s i m m ä i s e n ä ja tähän 
asti a i n o a n a v a l t i o n y l l ä p i t ä m ä n ä opp i l a i t oksena , 
jossa k u u r o i l l a on t i l a i s u u s v a l m i s t a u t u a ha luamal 
leen ammat t i a l a l l e . 

Oppi laa t , jois ta n u o r i n on 16-vuo t i a s , saava t käy
t ännö l l i sen o p e t u k s e n täkä lä i s i s sä käsityö)- ja teol l i 
suus la i toks i s sa s ekä kä s i t yöa l a l l a v a l m i s t a v i s s a pa ik 
k a k u n n a n opp i l a i toks i s sa . V a i n t i e t opuo l inen ope tus 
t a p a h t u u i l ta is in T u r u n K u u r o j e n k o u l u n huo
ne is tossa . Ope te t t ava t a ineet ova t ä i d i n k i e l i , as io i 
m i s k i r j o i t u s , kansa la i s t i e to , l a sken to ja mi t t ausopp i , 
a m m a t t i t a l o u s ja p i i ru s tu s . Lisäksi oppi laa t saavat 
t i e t enk in o m a a a m m a t t i a l a a n s a k o s k e v a a t i e topuo
l is ta ammat t i pe tu s t a . - M y ö s v o i m i s t e l u k u u l u u 
k o u l u n oh je lmaan . O p p i a i k a m ä ä r ä y t y y ammat t i 
a lan m u k a a n ; e s im. m u u r a r e i l l e ja h u o n e k a l u k i i l -
lo i t ta j i l le se on kaks i vuo t t a , maa la re i l l e , ompe l i 
jo i l l e , puusep i l l e ja modis te i l l e k o l m e vuo t t a ja 
la to j i l l e , ku l ta - ja hopeasep i l l e sekä h u o n e k a l u v e r -
hoo j i l l e neljä vuo t t a . 

Reh t . M y l l ä r i ke r to i , et tä oppi laa t ova t menes ty 
neet h y v i n ni in k o u l u s s a ku in t y ö p a i k o i s s a . I l e 
ova t s e lv iy tynee t lo i s tavas t i va s t aavan la i s i s t a ko
keis ta , j o tka t ava l l i s t en a m m a t t i k o u l u j e n oppi la i l t a 
pääs tö tod i s tuksen s aamiseks i v a a d i t a a n , ja työpa i 
ko i s saan he ova t oso i t t au tunee t yleensä tunnol l i 
s iks i j a ahke ro ik s i . T ä s t ä joh tuu , e t tä työnanta j ien 
s u h t a u t u m i n e n he ih in ansai tsee k i i t oksen e n n a k k o 
luu lo t t omuu tensa v u o k s i . 

K o u l u on, k o u l u t a l o a ei. 

Kuten jo m a i n i t s i m m e , t i e t opuo l inen ope tus 
t apah tuu T u r u n Kuurojenkoulun suoj issa , koska 
o m a a k o u l u r a k e n n u s t a ei ole . Opp i l aa t on kou lun 
to imes ta majoi te t tu t u r k u l a i s k o t e i h i n , missä he asu
vat t ävshoidossa . V a r a k k a a t m a k s a v a t op in tonsa 
i tse, v a r a t t o m a t ja v ä h ä v a r a i s e t s aava t t a rv i t t ava t 
va r a t l a i n m u k a i s e n a i nva l i i d ihuo l t ona . 

Ka iva t t a i s i i n k ipeäs t i o m a a k o u l u t a l o a , johon 
s i säopp i l a i toksen t a v o i n olisi s i joi tet tu tarpeel l ise t 
l u o k k a - ja a su inhuonee t sekä työpaja t . Oppi la i s t a 
ei olisi puute t ta , s i l lä ha lukka i s t a pyrk i jö i s t ä on 
vo i tu ot taa k o u l u n k i r jo ih in v a i n k o l m a s o s a . J o k a i - j j f y 
nen y m m ä r t ä ä , et tä n i iden , jo tka e ivä t e r i k o i s o p e - ^ w 
tus ta saa, on pa l jon v a i k e a m p i o m i n pä in »pääs tä 
a m m a t t i i n k i i n n i » k u i n kuulevien. S i täpai ts i ei kou
l u t y ö n y k y i s i n jär jes te ly in voi pa rhaa l l a t a h d o l l a k a a n 

Käytännön työ kuuluu oppilaiden päiväohjelmaan. I 'asemmalla latoja, oikealla kultasepät työpöytänsä ääressä. 
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On tähti joka ainut ihminen 

ja tähden rata vain on elämämme, 

f I åhlilzoLtalo t 
$ i 

f 
| AV yöstä nousee, yöhön laskien. £ 

£ Kitin tähdet, ole n/u/e myös yksinämme. £ 

£ On nousun kaavia aika lapsuuden: £ 

| On nuoruus, miehuus, vanhuus edessämme. * 

^ Kun päättyy päivä, yöhön tummeten, ^ 

£ me tuskin hehkuneemme ymmärrämme. £ 

i i 
£ On lähden osa, määrä ihmisen: £ 

valaisten elää lyhyt elämämme, 

hehkua vaikeutit! säteillen, 

^ ja palaa, säästämättä sydäntämme. f 

\ l 
£ I altista, sammiussaankin säteillen, £ 

f on osa lähtien ja ihmisen. £ 

$ I '• N. | 

'W <vv 'V/v 'VA, v v ' W <W 'W *w 'W, / W 'V/v ' W 'VA. <w "S 

m u o d o s t u a niin t e h o k k a a k s i kuin omassa talossa 
ja ka ik in tarpeel l is in vä l ine in . 

K u u r o j e n A m m a t t i k o u l u on ope tuksen osal ta 
k a u p p a - ja teollisuusministeriön, invaliidihuollon 
osal ta sos i aa l imin i s t e r iön a la inen , johtokunnan muo
dos tava t , paitsi e .m. ministeriöiden, k o u l u h a l l i t u s t a 
ja S u o m e n Kuuro jen Lii t toa edustavat henk i lö t . 

| T i e t o p u o l i s i a a ine i ta ope t tava t T u r u n Kuuro jen 
k o u l u n opettajat ja a m m a t t i a i n e i t a taas pätevät 
a m m a t t i m i e h e t . 

Turun k a u p u n g i n a m m a t t i o p p i l a s l a u t a k u n t a mää
rää koulukurssin suor i t t ane i l l e a m m a t t i k o k e e t ja 
ju l i s taa niistä selviYtvneet ammat t i t a i t o i s ik s i työn
t ek i jö iks i . V a i k k a kokee t suor i te taan yh tä t i ukko jen 
vaatimusten mukaisesti k u i n k u u l e v i l l e järjestet tä
vät , ovat k .o. ko idun oppi laa t suo r iu tunee t ni is tä 
h y v i n . V i i m e keväänä e s im . sai e n e m m ä n kuin kol
mannes koke i s i in osa l l i s tune is ta e r i n o m a i s e n arvo 
sanan. 

M y ö n t e i n e n a s e n n e 

e l ä m ä ä n , o p i s k e l u u n ja t yöhön oli opp i l a i t a ta rk
ka i l lessa se lväs t i hava i t t av i s sa . Lie e ivä t saa va iku t 
teita k u u l o n a v u l l a , mu t t a k o r v a a v a t t ämän puu t t een 
h a v a i n n o i m a l l a m u u t e n ta rkas t i y m p ä r i s t ö ä ä n ja seu
r a a m a l l a t a p a h t u m a i n k u l k u a . P ä ä m ä ä r ä n ä , joka on 
koulun a v u l l a j oka i s en heistä s aavu te t t av i s sa , on 
sopeutuminen h a n k a l u u k s i t t a kuulevien par i in . 

A N T T I J O K E L A I N E N 

T u n n e t t u Poh jo i sma iden u rhe i l i j ave te raan i A N T 
T I J O K E L A I N E N kuoli v i i m e j o u l u k u u n 11 p : n ä 
He l s ing in k i r u r g i s e s s a sa i raa lassa v a i k e a n l e i k k a u k 
sen kes te t tyään . 

Hän oli svn tyny t 17. 2. 1884 Pa l t amossa ja k ä y n y t 
K u o p i o n k u u r o j e n k o u l u n . La to jaop in suor i t e t tuaan 
hän työskente l i U u d e n S u o m e n k i r japa inossa Hel
s ing i s sä lähes 15 vuo t ta , sen j ä l k e e n K u o p i o s s a 
Sanan V a l l a n k i r japa inossa n. K) vuo t t a . V u o d e s t a 
1930 hän työsken te l i k u o l e m a a n s a asti 22 v u o t t a 
He l s ing i s sä Ki r j apa ino Oy. Sure luksessa t a i t avana 

ja huo le l l i s ena a m m a t t i m i e h e n ä . 
A ivan e r i k o i s e n m a i n i n n a n ansa i t see J o k e l a i s e n 

u rhe i l u to imin t a . J o nuores ta k o u l u p o j a s t a hän har
joi t tel i re ippaas t i v o i m i s t e l u a , u l k o i l u a ja h i ih toa . 
K e s ä a i k o i n a hänen t äy ty i ansa i ta e l a t u k s e n s a t u k k i 
töissä v a n h a n isänsä kanssa P o h j o i s - S u o m e s s a . 
S ie l l ä hän sai j a l ko ih in sa j ä n t e v y y t t ä . Pe rä -Poh jo lan 
e r ä m a a l u o n t o karka is i hänet v o i m a k k a a k s i u rhe i l i 
jaks i . 

Antti J o k e l a i n e n oli u rhe i l i j a J u m a l a n a rmos ta , 
si l lä hän oli saanut e r i n o m a i s e n h y v ä n r u u m i i n 
raken teen , m i n k ä a v u l l a hän i lman mi tään t e k n i i k 
kaa no ina v a r h a i s i n a u r h e i l u e l ä m ä m m e a l k u a i k o i n a 
kyken i n i in m e r k i t t ä v i i n u r h e i l u s a a v u t u k s i i n k u i n 
vain ha rva t kuuro i s t a . Hän es i in ty i ensi ke r r an 
S u o m e n edus ta jana v. 1907 K ö ö p e n h a m i n a s s a p i d e 
ty i ssä p o h j o i s m a i s i s s a k isoissa , jo issa hänen k o r k e a 
tasoiset u r h e i l u s a a v u t u k s e n s a herä t t ivä t suur t a h u o 
miota ja h ä m m ä s t y s t ä . K u u l u i s a n a » S u o m e n kar
h u n a » hän on edus t anu t S u o m e a k u n n i a k k a a s t i v v . 
1 9 0 7 — 1 2 , k u n n e s har jo i tuks i ssa t apah tunu t onnet 
t o m u u s ka tka is i lois ta valah jäisen urheilijanuran. 
Siks ipä H e l s i n g i n Kuuro jen Urheiluseura » l i e r o » 
kutsui hänet kunn ia j ä senekseen . Llän to imi Heron 
j ohdossa v : s t a 1905 t o i s t a k y m m e n t ä vuo t t a . M y ö s 
hän kuu lu i KUL :n perus ta ja jäsenis töön ja on o l lu t 
kaks i ker taa KUL :n l i i t t oha l l i t uksen jäsenenä . T o i 
minnas taan l i i ton h y v ä k s i hän on saanut hope isen 
a n s i o m e r k i n , n i i n ikään hän on saanut S u o m e n 
LIrheilun hope i sen ans iomi ta l in ja N D I : n ans io 
m e r k i n . M u u n l isäksi hän on o l lu t He l s ing in Kuu 
rojen Y h d i s t y k s e n j o h t o k u n n a s s a ja S u o m e n K u u 
rojen Lii ton k e s k u s h a l l i t u k s e s s a usei ta ker toja ja 
saanut S K L : n pronss isen ans iomi t a l i n . Kuop iossa 
o l lessaan hän oli K u o p i o n K. I :n ja K . Y : n puheen
johta jana . 

I ' .d is tvshaluisena miehenä hän vapaa-aikoinaan 
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L e v o n m e r k i t y k s e s t ä t y ö t e h o n 

l i s ä ä n t y m i s e e n 
(Jatk. n.-sta 12 1950) 

N e k o k e m u k s e t , m i t ä työa jan l yhen t ämi se s t ä on 
saatu , ova t edu l l i s i a s ekä t yön t ek i j än e t tä työn-
teet tä jän kanna l t a . N i i n p ä saa t to iva t eng lan t i l a i se t 
a m m a t t i e n t a r k a s t u s v i r a n o m a i s e t jo v i i m e sa t a luvun 
p u o l i m a i s s a todeta , e t tä työa jan l y h e n t ä m i s e s t ä erä i l lä 
t yöa lo i l l a 69 : s tä 60reen v i i k k o t u n t i i n oli o l lu t seu
r a u k s e n a t y ö p a l k a n k o h o a m i n e n 1 2 — 4 0 % ja tuo
ton k a s v a m i n e n . S a m a n l a i s i a k o k e m u k s i a on saatu 
m y ö s e rä i ssä mui s sa ma i s sa , ja e r i t t ä ink in , kun 
sama l l a on s i i r ry t ty a i k a p a l k a s t a u r a k k a m a k s u u n . 

E n s i m m ä i n e n h u o m i o t y ö a i k a a lyhenne t t äes sä on 
k y l l ä , e t tä a luks i t yön t u lokse l l i suus h u o n o n e e suun
ni l leen samassa suhteessa k u i n t y ö a i k a l y h e n e e . M u t t a 
tu los pa ranee nopeas t i k u n h a n työn tek i j ä t ova t tot
tuneet työa jan m u u t o k s e e n , v o i p a se n o u s t a p a r e m 
m a k s i k i n ku in p i t e m p ä n ä t y ö a i k a n a . I l m i ö saa 

lueske l i ahkeras t i s anoma leh t i ä ja k i r j a l l i suu t ta . Esi
m e r k i l l i s e n ä ja v a a t i m a t t o m a n a suu ru rhe i l i j ana jätti 
Ant t i J o k e l a i n e n oma i s i l l e en , y s t äv i l l een ja t y ö t o v e 
re i l l een k a u n i i n ja k a u a n s ä i l y v ä n mu i s ton . 

Hallitussihteeri A. Wets^ll ja toimitusjohtaja E. A. l.iljaniler 
laskivat arkulle Oy. Surdus Ab:n seppeleen. 

A n t t i J o k e l a i s e n r u u m i i n s i u n a u s t apah tu i 2 1 . 12. 
1952 K r e m a t o r i o n kappe l i s sa . Pas tor i L a u r i P a u n u 
s iunas i va ina jan v i i m e i s e e n lepoonsa , p u h u e n l i i 
k u t t a v a n kauni is t i k u u r o n va ina jan hi l ja ises ta e lä
mäs tä , j o k a n y t on pää t t yny t . V a l k e a n a rkun 
pää l le p u o l i s o ja hänen ty t t ä rensä v ä v y n kanssa 
l a s k i v a t k a u n i i n seppe leen . S i t ten seuras i s u k u l a i s 
ten seppelee t ja sen j ä l k e e n H e l s i n g i n K u u r o j e n 
Y h d i s t y k s e n , S u o m e n K u u r o j e n Li i ton , K i r j apa ino 
S u r d u k s e n , H g i n K . V . ja U-seura H e r o n , S u o m e n 
K u u r o j e n Urhe i lu l i i t on y m . Luku i s a j o u k k o surun
va l i t t e luad res se j a jä te t t i in sen l i säks i . 

V a i n a j a n omaise t , y s t ä v ä t ja t y ö t o v e r i t k o k o o n 
tu iva t H K Y : n juh la sa l i i n v i e t t ä m ä ä n mu i s to juh l aa , 
jossa pas t . P a u n u p u h u i mui s tosano ja . T i l a i s u u t e e n 
saapui N D I : n puheen joh ta j a J . P. N ie l s en in surun-
v a l i t t e l u s ä h k e K ö ö p e n h a m i n a s t a . R a u h a k u n n o n 
tove r in m u i s t o l l e ! / : . K:s. 

T I L A A 

KUUROJEN LEHTI 
Siitä on Sinulle rahallista
kin etua, voidessasi »seu
rata aikaasi». 

y m m ä r r e t t ä v ä n s e l i t yksen s i i tä se ikas t a , et tä v ä h e n 
ne t t ävä t tunni t o v a t t y ö p ä i v ä n v i i m e i s i ä , jo l lo in 
t yön t ek i j ä on r a s i t tune in ja hänen työ t ehonsa vähä i -
s i m m i l l ä ä n . L y h y e m p ä n ä t y ö a i k a n a t yön t ek i j än t y ö 
k y k y , v i r e y s ja ha r ras tus p y s y v ä t s u u r e m p i n a v a i 
ku t t a en t i e t enk in t yön t u lokse l l i suu t een edul l i ses t i . 
T u o l l e se l i tykse l l e on an tanu t t u k e a se , e t tä hava in 
to jen teon a i k a n a ei o le t apah tunu t m u u t o s t a e s im. 
t y ö v ä l i n e i s s ä , jo i l l a t yö t ä suor i t e taan . Mfo 

S e k ä t yön teon r a s i t t avuu teen e t tä sen t u l o k s e l l i - ^ w 
suu teen v a i k u t t a a m y ö s k i n l e p o h e t k i e n s i joi t te lu . 
Pa ras l evon a i k a on t ie tys t i y ö ; ja y ö t y ö ku lu t t a a 
v o i m i a pal jon e n e m m ä n ku in p ä i v ä n a i k a n a suor i 
te t tu , ras i t taen e n e m m ä n he rmoja ja e r i t t ä ink in v a i 
keu t t aen v e r e n m u o d o s t u m i s t a , e i k ä se m y ö s k ä ä n . 
a n n a samaa tu los ta k u i n p ä i v ä t y ö , a i n a k a a n y leensä . 
M ä ä r ä t y i s s ä t apauks i s sa y ö t y ö t ä ei k u i t e n k a a n käy 
v ä l t t ä m i n e n , m u t t a tä l lö in on y ö t y ö h ö n l i i t t yv i en 
e p ä k o h t i e n v ä h e n t ä m i s e k s i s y y t ä n o u d a t t a a v u o r o -
tvö jä r jes te lmää , s.o. määräa jo in v a i h t a a t yön tek i 
jö i tä . 

M i e l e n k i i n t o i n e n s e i k k a , j o n k a m e r k i t y s on ku i 
t enk in huoma t tu va s t a m e l k o m y ö h ä ä n , on se, e t tä 
l y h y e t l epotauot t y ö p ä i v ä n kes täessä ova t o m i a a n 
h ä m m ä s t y t t ä v ä s s ä määrässä l i s ä ä m ä ä n t y ö n tu lok 
se l l i suut ta . Eräs s aksa l a inen t i e tee l l inen seura a i k o i 
n a a n tu tk i e r iko ises t i tä tä k y s y m y s t ä . Sen tu tk i 
m u k s i s s a h u o m a t t i i n , et tä m i l l o i n oli t y ö s k e n n e l t y 
h e r k e ä m ä t t ä k a h d e k s a n tunt ia , n i in t y ö t e h o a len tu i 
4 3 . 8 — 4 4 %:11a. K u n työa jan ke ske l l e oli s o v i t e t t u j a 
p i t k ä h k ö l epoa ika , n i in t y ö t e h o n v ä h e n n y s oli o l lu t \ y 
v a i n 19 .1—19.3 % . M u t t a edu l l i s in oli tu los o l lu t 
s i l lo in , k u n t y ö n l o m a a n oli jä r jes te t ty u s e a m p i a 
l y h y i t ä l e p o t a u k o j a — työ t ehon v ä h e n n y s oli o l lu t 
a inoas t aan 1 0 . 4 — 1 0 . 6 % . T ä l l ä on osoi te t tu m i e 
l e s t ä m m e k y l l i n s i tovas t i , m i t ä r i i t t ävä , t o i s tuva l epo 
m e r k i t s e e t y ö n t e k i j ä i n t yö t eho l l e . T ä r k e ä on m y ö s 
v i i k k o l e p o ; m i s s ä sunnun ta i t a ei v i e t e t ä l epopä i 
v ä n ä , s iel lä — sen k o k e m u s on se lväs t i , n ä y t t ä n y t 
— ei tä l lä t a v o i n mi t ään vo i t e t a . On n imi t t ä in 
h u o m a t t u , et tä m i l l o i n y l i tun te ja t ehnee t h e n k i l ö t 
o v a t t yöskenne l l ee t pyhä t ja are t , he ova t s aavu t t a 
nee t 1 5 — 2 0 % h u o n o m m a n t u l o k s e n k u i n toiset , 
j o t k a ova t l evännee t sunnun ta i s in . 

M o n i l l a eri t o i m i a l o i l l a ol is i s y y t ä ot taa opp i a 
nä i t t en koke i l u j en ja t u t k i m u s t e n tu loks i s t a , j o iden 
m u k a a n l epoa ika ei me rk i t s e v a i n t i l a i suu t t a » h y ö 
d y t t ö m ä ä n j o u t e n o l o o n » , v a a n j o t k a pa l jas tava t , 
e t tä e rään la inen , r i i t t ävä l epo tuo t t aa suorana i s t a 
h y ö t y ä k i n l i s ään tyneen työ tehon m u o d o s s a . 

1 liho Nenonen. 
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Al art t i Jukola 

» H U O M I O ! 
H U O M I O ! » 

V a r m a a n teistä jo 
ka inen t ie tää , mis tä 
n u o o t sakkeessa 
m a i n i t u t sanat use in 
kuu l i . T i e tys t i ra
d ios ta . K u n ne tu l i 
vat pehmeäs t i , in
nos tunees t i ja su la
vas t i , n i in tunsi t te-
k in jo äänes tä n i iden 
lausu jan ja s i l lo in ei 
tei tä saanu t pois ra
d ion ääres tä mi l l ään 
opi l la . T e e l äydy i t t e 
selostajan m u k a n a 
j änn i t t ävään urhe i 
l u k i l p a i l u u n a ivan 
ku in ol is i t te i tse ol
leet n i i tä s e u r a a m a s 
sa ja te nä i t t e hänen 
s i lmi l l ään sel la is ta

k in , jo ta , ette e h k ä ol is i h u o m a n n e e t , jos ol is i t te 
ol leet k i l p a i l u p a i k a l l a y l e i s ö n joukossa . M u t t a se los
taja, toh tor i Mar t t i J u k o 1 a, h u o m a s i k a i k e n , 
kuu l i k a i k e n ja osasi m y ö s k i n n ä k e m ä n s ä ja k u u l e 
mansa su lavas t i ja h a u s k a s t i kuu l i jo i l l een es i t tää , oli 
se mi s t ä as ias ta t ahansa . 

M a r t t i Juko la oli a i k o i n a a n i t s ek in hu ippu -
urhe i l i ja , edus taen m a a t a m m e Par i i s in o l y m p i a l a i 
sissa v . 1924 400 m e t r i n a i t a juoksussa . H ä n pääs i 
a ina v ä l i e r ä ä n s a a k k a , mu t t a ei l o p p u k i l p a i l u u n , 
s i l lä u l k o l a i s e t a i t a juoks i j a t o l iva t s i l lo in — ni in 
ku in o v a t v i e l ä k i n — h u o m a t t a v a s t i p a r e m p i a kuin 
suomala i se t . J u k o l a n p a r a s a i k a oli t ä l lä m a t k a l l a 
55,3 ja 400 m i lman a i to ja hän on juossu t v . 1926 
T u k h o l m a s s a 4 9 , 9 . 

K u n Mar t t i J u k o l a , f i losof ian tohtor i , huoma t t a 
v in u r h e i l u k i r j a i l i j a m m c ja k o k o kansan iha i lema 

la in io r ad iose los t a j amme odo t t ama t t a po i s tu i jou
k o s t a m m e v i i m e l o k a k u u n 3 p : n ä va jaan 52 v u o d e n 
ikä i senä , m u i s t u i v a t a l l ek i r jo i t t aneen m i e l e e n ne 
mone t k e s k u s t e l u m m e e l ä m ä n mi tä m o n i n a i s i m -
mis ta as io i s ta ja e r iko i ses t i jäi mie leen i v i i m e ta l 
ves ta e räs t a r i n a t u o k i o , jo l lo in J u k o l a ker to i l i 
pa las ia l apsuudes taan k o t i k a u p u n g i s s a a n T u r u s s a , 
missä hänen isänsä to imi Kuuro jen k o u l u n opet
tajana. 

— N i i n , o l i m m e h a n mek in ker ran nuo r i a , puhe l i 
J u k o l a , k ä v i m m e k a n s a k o u l u a ja a l o i t t e l i m m e oppi
k o u l u a . Meielän k o d e i s s a m m e ei p u h u t t u u rhe i lus t a , 
vaan s a i m m e k u u l l a t a r inan s ie l lä , to i sen tää l lä -
ja ne ke r t o iva t suur i s t a kanso jen k iso is ta , o l y m p i a 
laisista . . . jos tak in Hannekses t a ja Saar i s tos ta , 
Böh l ing i s t ä , Ta ipa l ees t a tai Saare las ta . T ä r i n ä i n 
s i rpaleet k i e r s ivä t m o n i n v i v a h t e i n suus ta to iseen 
ja v i h d o i n oli i s ä u k k o suos tu t e l t ava t i l aamaan 
Urhe i lu l eh t i . • M e j ä r j e s t imme oma-a lo i t t e i -
sesti t i i m e l l y k s i ä ja l e i k k e j ä , jo issa m i t t a s i m m e ja 
v e r t a s i m m e k u n t o a m m e . Mi l lo in k ier re t t i in kel lon 
m u k a a n taloneliö tai kaks i , mi l lo in lo ika t t i in kadun 

y l i se inästä se inään , mi l l o in taas vede t t i i n l e u k a a 
p o r t i n k a m a n a s s a tai Kot i in pa in ia t a k a p i h a n nur 
m i k o l l a . — 

— N ä i n j ä l k e e n p ä i n a ja te l len o l i v a t h a u s k i m p i a 
k u i t e n k i n ne pa l lope l i t , j o tka o m i n t u u m i n suun
n i t t e l i m m e . P e l a s i m m e e rään la i s ta m a a h o c k e y t ä k u 
m i p a l l o l l a ja s a u v a k s i v u o l l u i l l a l a n k u n p ä t k i l l ä tai 
l ö i m m e l eveä lappe i s i l l a l a u d a n k a p p a l e i l l a pa l loa , 
y r i t t äen saada sitä vas tus ta jan m a a l i i n . Voi t t a j a t 
o t t e l iva t voi t ta j ia v a s t a a n N e o l i va t j änn i t t äv i ä 
ot te luja . M a a t a m e n o n he tkeä p e l k ä s i m m e k u i n pa i 
naja is ta ja mon ta yö t ä v i e t i m m e v a l v o e n , k u n o l i m 
m e jääneet h ä v i ö l l e isän k e s k e y t t ä e s s ä v ä k i v a l t a i 
sesti o t te lun , v a i k k a t i e s i m m e o l e v a m m e p a r e m p i a 
k u i n tuo sa t tumal t a vo i to l l a o l lu t t ove r i . J a k u n 
v i e l ä ty töt o l iva t n a u r a n e e t p e l i m m e no lo l l e lo 
pu l l e . . . S e u r a a v a n a pä ivänä p ä ä t i m m e a lo i t t aa 
a i k a i s e m m i n , heti k o u l u s t a pääs tyä . 

— Yleensä o l in , j a tko i Juko la , u r h e i l u u n n ä h d e n 
k a i k k i r u o k a i n e n . J ä r j e s t i m m e tove r ip i i r i s s ä k a i k e n 
la is ia o t te lu i ta . Hannes K o l e h m a i s e n vo i to t i nnos 
t iva t mei tä j u o k s e m a a n ja tyhmäs t i t e i m m e , k u n 
j u o k s i m m e s i inä i ässä l i ian p i t k i ä ma tko j a . Sen-
vuoks i s ano i s ink in ka ik i l l e n y k y i s i l l e p o j i l l e : 
» A l o i t t a k a a j ä r k i p e r ä i s e m m i n u r 
h e i l u h a r r a s t u k s e n n e k u i n m e v a n 
h a p o l v i . U s k o k a a v a n h e m m a n p o l 
v e n n e u v o j a j a s e u r a t k a a n i i t ä 
n i i n k o u l u s s a k u i n s e u r o i s s a k i n . 

H y v i n suu rena innoi t ta jana u r h e i l u h a r r a s t u k -
si ini oli lyseo ta käydes sän i me idän » u r h e i l u h u l l u » 
v o i m i s t e l u n o p e t t a j a m m e A u g u s t B l o m b e r g . 13- ja 
15 -vuo t i aana ot in osaa kou lu jen v ä l i s i i n h i i h to -
k i lpa i lu ih in . N e o l i va t r a ska i t a k i l p a i l u j a ja u s e i n 
tul in maa l i in h e n k i h i e v e r i s s ä . 

Kesä i s in v ie t t i p e r h e e m m e l o m a - a i k a a P i i k 
k iössä . Mui s t an , k u i n k a s ie l lä e r ä ä n ä k e s ä n ä o l i 
t y ö v ä e n y h d i s t y k s e n kesä juh la ja n i i d e n y h t e y d e s s ä 
u rhe i l uk i l pa i l u t m y ö s k i n po j i l l e . O l i n s i l lo in 13-
vuo t i a s ja ot in osaa m i n ä k i n . K i l p a i l u oli j o n k i n -

. \ lar t ti Jukola radioselostajana sotarintamalla. 


